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Übersicht Vortragsprogramm 
 

SENIOREN-INFORMATIONS-MESSE (SIM) 23.05.2025 

 

 

Raum Nr. 1.4 
Selbstlernzentrum (OG) 

Raum Nr. 1.13  
Selbstlernzentrum (OG) 

 Raum Nr. 1.12  
Selbstlernzentrum (OG) 

Uhrzeit Institution / 
Referent/in Vortrag Uhrzeit Institution / 

Referent/in Vortrag Uhrzeit Institution / 
Referent/in Vortrag 

15:00
- 

16:00 

Angehörigen-
beraterin u. 
Altenheim-
seelsorgerin 
Birgit  
Pechan 

Wenn die Eltern 
plötzlich alt sind - 

über das Kümmern 
und die Zeit, die noch 

bleibt 
 

mit freundlicher 
Unterstützung durch: 

Der Paritätische - Kontaktbüro 
Pflegeselbsthilfestelle RSK 

15:00 
-

15:30 

Polizei Siegburg  
Verkehrsunfall-, 
Kriminal-
prävention und 
Opferschutz 
Astrid Michalla 

Im Alter  
sicher leben- 
Vorbeugung 

Betrugsmaschen 15:00
- 

15:10 

ERGO 
Versicherung 
Dirk Ley 

Rechtzeitig  
vorsorgen: 

Vollmachten,  
Patienten- und 
Betreuungs- 
verfügung 

16:15
- 

17:15 

Klinikclown u. 
Humortrainer 
Georg 
Brinkmann 

Humor und Demenz 
 
 

mit freundlicher 
Unterstützung durch: 

Der Paritätische - Kontaktbüro 
Pflegeselbsthilfestelle RSK 

15:45
- 

16:15 

Home Instead 
Senioren-
betreuung 
Markus Nowak  
 

Wie erlange ich 
einen Pflegegrad? 15:25

- 
15:45 

Happy 
Walking, 
Robert 
Fröhlich 

starke Leistung im 
Alter / Weitwanderung 

350 km - 10.000 
Höhenmeter in          

17 Tagen 

17:30
- 

17:40 

ERGO 
Versicherung  
Dirk Ley 

Rechtzeitig 
vorsorgen: 

Vollmachten,  
Patienten- und 
Betreuungs-
verfügung 

16:30
- 

16:45 

Senioren-
assistenz  
Sabine 
Milchereit 

Wohnen  
in einer Wohn- 

gemeinschaft als 
alternative 
Wohnform 

16:00
- 

16:20 

Bürgerbus 
Neunkirchen
-Seelscheid 
e.V. 
Alfred 
Benke 

Der Bürgerbus 
ermöglicht für alle 

Mobilität in der 
Gemeinde 

Neunkirchen-
Seelscheid 

   

 

  16:35
- 

16:50 

WohnSache 
Immobilien 
Frank 
Bartlewski 

WohnSache 
Immobilien 

stellt sich vor 


