Kleidung

Die GroRe der ersten Bodies, Strampler, Shirts oder Jackchen richtet sich nach der Grol3e des
Neugeborenen. Empfohlen werden die GroRen 50/52, GrolRe 56 oder 62.

ca. 6 Bodies

ca. 8 Strampler (mit Ful3)

ca. 8 Shirts oder Jackchen

Socken

Flr draulRen: Hose und Jacke bzw. Overall, Miitze (fir Winter und Sommer), Kappe mit
Sonnenschutz

Babyausstattung zu Hause und unterwegs

Wiege, Stubenwagen oder Bett

Betteinlage

Bettwasche

Schlafsack (Sommer-/Winterausfiihrung)

Baumwolldecke

Wickeltisch oder -auflage

Lampe mit schwachem Licht (z.B. mit blauer Glihbirne) fur das néchtliche Stillen und
Wickeln

Lammfell

Krabbeldecke oder Spieltrapez

Kinderwagen (Achtung: Uber die Vor- und Nachteile der verschiedenen Modelle
beraten lassen!)

Tragetuch oder -sack

Autositz

Flaschchen, Flaschenbirste zum Reinigen, evtl. Flaschchenwéarmer

Schnuller

Fieberthermometer

Babywéarmflasche oder Kirschkernkissen

Korperpflege

Stoff- oder Wegwerfwindeln (nicht gleich zu viele in kleiner Grof3e kaufen, Babys
wachsen schnell!)

evtl. Windeleimer

Mullwindeln

Waschschuissel

Babybadewanne

Waschlappen und Handtucher

Wundcreme, Gesichtscreme, Kinderbadezusatz, Produkte zum Einélen oder -fetten
evtl. Badethermometer, Babybrste
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