
 

Das Sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) in Eitorf 
 

Bei Problemen mit der seelischen Gesundheit, bei seelischen Krisen oder 
wenn Sie Menschen kennen, denen es seelisch schlecht geht. 
 

Manchmal werden Probleme so groß, dass wir sie nicht mehr allein lösen können. 
Und manchmal sehen wir, dass es anderen so geht und können doch nicht helfen. 

Dann steckt oft eine seelische Krise oder Erkrankung dahinter, die professionelle 
Hilfe erfordert. 
 

Das sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) in Eitorf der AWO Bonn/Rhein-Sieg hilft 
Menschen in seelischen Krisen. Auch vorbeugend. Wir sind für Sie da in 

Neunkirchen-Seelscheid, Much, Ruppichteroth, Eitorf, Windeck, Königswinter und 
Bad Honnef. 
Unsere Fachkräfte beraten und begleiten Sie und Ihre Angehörigen, Bekannten 

oder Freunde. In allen Fragen der seelischen Gesundheit. Bei Bedarf auch mit 
Dolmetscher. Falls nötig und gewünscht, vermitteln wir weitere Hilfen. Wir 

unterliegen dabei selbstverständlich immer der Schweigepflicht. 
Bei uns arbeiten auch Menschen, die selbst Erfahrungen mit seelischen Krisen 

gemacht haben. Diese Mitarbeiterinnen sind ausgebildet, Sie aus ihren eigenen 
Erfahrungen mit der Erkrankung (und was dagegen helfen könnte) zusammen 
mit uns Fachkräften zu beraten. Wenn Sie dies wünschen. 

Auf Wunsch kommen wir auch zu Ihnen nach Hause. 
 

Was können wir Ihnen genau anbieten? 
• Offene Sprechzeiten für ein erstes Gespräch 
• Beratung und Vermittlung von Hilfen 

• Offene Treffen für einen freien Austausch 
• Angebote für ältere Menschen und ihre Angehörigen 

• Angebote für Kinder von psychisch erkrankten Eltern 
• Hilfe im Krisenfall 
• Hilfen im Alltag 

• Unterstützung, wenn Sie Probleme damit haben, Ihren Tag zu strukturieren. 
 

Diese Angebote sind für Sie in der Regel kostenlos. Lediglich bei Hilfen im Alltag 
und bei der Tagesstruktur prüft der Landschaftsverband Rheinland, ob eine 
Zuzahlung bei entsprechendem Einkommen notwendig ist. 

 
Öffnungszeiten 

Mo - Do. 9:00 - 16:00 Uhr; Fr. 9:00 - 13:00 Uhr 
 
Kontakt 

Telefon: 02243 - 847 58 0 
E-Mail: spz@awo-bnsu.de 

Weitere Angebote des SPZ Eitorf: 
 
Angehörigentreffen Demenz 

Demenzerkrankungen stellen für Betroffene und Angehörige eine besondere 
Herausforderung dar. Der Verlust der geistigen Fähigkeiten und die hiermit 

zusammenhängenden Veränderungen der Persönlichkeit sowie des Verhaltens 
führen dazu, dass Betroffene Schwierigkeiten in der selbstständigen Bewältigung 

des Alltags haben.  
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In geschützter und entspannter Atmosphäre können Sorgen und Ängste mit 

fachlicher Begleitung angesprochen werden. Darüber hinaus können 
Unterstützungs- und Hilfsmöglichkeiten aufgezeigt werden. Die 

Angehörigentreffen bieten die Möglichkeit, eine eventuelle soziale Isolation 
aufzulösen, soziale Kontakte zu knüpfen sowie Entlastung durch Gemeinsamkeit 
und Gespräche zu erfahren. Das Angebot ist kostenfrei. 

Treffen 
Jeden 2. Mittwoch im Monat von 14:00 bis 15:30 Uhr in der Wilhelmstr. 15, 

53809 Ruppichteroth 
Anmeldung 
Bei Interesse an einer Teilnahme nehmen Sie bitte vorab Kontakt auf mit: 

Sascha Becker (Gerontopsychiatrischer Dienst) 
Telefon: 02243 - 847 58 0 

E-Mail: geronto-spz@awo.bnsu.de 
 
 

„Café Lichtblick“  

für psychisch erkrankte Eltern aus Neunkirchen-Seelscheid, Much, Ruppichteroth, 

Windeck & Eitorf 

 

Sie müssen nicht alles allein schaffen – manchmal beginnt Entlastung mit einem 

ersten Schritt durch eine offene Tür. 

 

Das Café Lichtblick ist ein Ort zum Durchatmen, Ankommen und Kraftschöpfen. 

Hier dürfen Sie in entspannter Atmosphäre bei einer Tasse Kaffee oder Tee zur 

Ruhe kommen, neue Kontakte knüpfen und über das sprechen, was im Alltag oft 

keinen Platz findet. Das Café Lichtblick bietet psychisch erkrankten Eltern von 

Kindern bis 18 Jahren einen geschützten Raum, um Sorgen zu teilen, Fragen zu 

stellen, Unterstützung zu erhalten und zu erleben, dass niemand diese 

Herausforderungen allein tragen muss. Das Angebot ist kostenfrei. 

 
Treffen 

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 09:30 bis 11:30 Uhr in der Wilhelmstr. 

15, 53809 Ruppichteroth  

 

Anmeldung 
Bei Interesse an einer Teilnahme nehmen Sie bitte vorab Kontakt auf mit: 
Miriam Becker-Mertelmeyer (Angebot „Kinder im Mittelpunkt“) 

Telefon: 02243 - 847 58 0 

E-Mail: kim@awo-bnsu.de 
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Allgemeine Presseinformation 

 

 

 

Gemeinsame Bürgersprechstunden des Ordnungsamtes und des 

Polizeibezirksdienstes für April 2026 

 

 

Die gemeinsamen Bürgersprechstunden im Monat April finden jeweils 

donnerstags  am 09. und 23. April 2026, in der Zeit von 16:00 Uhr bis 17:00 

Uhr, im Rathaus der Gemeinde Ruppichteroth (Zimmer 102) statt. 

 

 

Ruppichteroth, den 16.03.2026 

 

Gemeinde Ruppichteroth 

Der Bürgermeister 

In Vertretung: 

 

 

Sascha Seuthe 

  



 
  



R A T H A U S     I N F O 

  

Bröltal-Bad  

 

Öffnungszeiten in den Osterferien 2026 

Vormittags ist das Bad geschlossen 

 

Sonntag 29.03. u. 
12.04. 

Allgemeinheit + 
Familienzeit 

13 30 – 18 00 Uhr 

Dienstag 31.03. u. 
07.04. 

Kursbetrieb 
Allgem. + 

Familienzeit 
Kursbetrieb 

14.00 – 17 30 Uhr 
18 00 – 20 00 Uhr 

20 00 – 21 00 Uhr 

Mittwoch 01.04. u. 
08.04. 

Kursbetrieb 
Allgemeinheit 

14 00 – 18 45 Uhr 
19 00 – 21 00 Uhr 

Donnerstag  
(kein Warmbadetag) 

02.04. u. 
09.04. 

Kursbetrieb 
Allgemeinheit 

14 00 – 17 30 Uhr 
18 00 – 21 00 Uhr 

Freitag - Montag 03. – 
06.04. 

Ostern geschlossen 

Freitag 10.04. Kursbetrieb 14 00 – 20 00 Uhr 

 

 

Ruppichteroth, den 02.03.2026 

Im Auftrag: 

 

Stephen Lang 


