Kreisverband
AWO Bonn/Rhein-Sieg e.V.
Das Sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) in Eitorf

Bei Problemen mit der seelischen Gesundheit, bei seelischen Krisen oder
wenn Sie Menschen kennen, denen es seelisch schlecht geht.

Manchmal werden Probleme so groB, dass wir sie nicht mehr allein l6sen kénnen.
Und manchmal sehen wir, dass es anderen so geht und kénnen doch nicht helfen.
Dann steckt oft eine seelische Krise oder Erkrankung dahinter, die professionelle
Hilfe erfordert.

Das sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) in Eitorf der AWO Bonn/Rhein-Sieg hilft
Menschen in seelischen Krisen. Auch vorbeugend. Wir sind flir Sie da in
Neunkirchen-Seelscheid, Much, Ruppichteroth, Eitorf, Windeck, Kénigswinter und
Bad Honnef.

Unsere Fachkrafte beraten und begleiten Sie und Ihre Angehérigen, Bekannten
oder Freunde. In allen Fragen der seelischen Gesundheit. Bei Bedarf auch mit
Dolmetscher. Falls nétig und gewiinscht, vermitteln wir weitere Hilfen. Wir
unterliegen dabei selbstverstandlich immer der Schweigepflicht.

Bei uns arbeiten auch Menschen, die selbst Erfahrungen mit seelischen Krisen
gemacht haben. Diese Mitarbeiterinnen sind ausgebildet, Sie aus ihren eigenen
Erfahrungen mit der Erkrankung (und was dagegen helfen kénnte) zusammen
mit uns Fachkraften zu beraten. Wenn Sie dies wiinschen.

Auf Wunsch kommen wir auch zu Ihnen nach Hause.

Was konnen wir Ihnen genau anbieten?

Offene Sprechzeiten fir ein erstes Gesprach

Beratung und Vermittlung von Hilfen

Offene Treffen flr einen freien Austausch

Angebote flr altere Menschen und ihre Angehdrigen

Angebote flur Kinder von psychisch erkrankten Eltern

Hilfe im Krisenfall

Hilfen im Alltag

Unterstltzung, wenn Sie Probleme damit haben, Ihren Tag zu strukturieren.

Diese Angebote sind flr Sie in der Regel kostenlos. Lediglich bei Hilfen im Alltag
und bei der Tagesstruktur pruft der Landschaftsverband Rheinland, ob eine
Zuzahlung bei entsprechendem Einkommen notwendig ist.

Offnungszeiten
Mo - Do. 9:00 - 16:00 Uhr; Fr. 9:00 - 13:00 Uhr

Kontakt
Telefon: 02243 - 847 58 0
E-Mail: spz@awo-bnsu.de
Weitere Angebote des SPZ Eitorf:

Angehorigentreffen Demenz

Demenzerkrankungen stellen flir Betroffene und Angehdrige eine besondere
Herausforderung dar. Der Verlust der geistigen Fahigkeiten und die hiermit
zusammenhangenden Veranderungen der Persdnlichkeit sowie des Verhaltens
fihren dazu, dass Betroffene Schwierigkeiten in der selbststandigen Bewaltigung
des Alltags haben.


mailto:spz@awo-bnsu.de

In geschiitzter und entspannter Atmosphére kdénnen Sorgen und Angste mit
fachlicher Begleitung angesprochen werden. Dariber hinaus kédnnen
Unterstlitzungs- und Hilfsmoéglichkeiten aufgezeigt werden. Die
Angehorigentreffen bieten die Mdéglichkeit, eine eventuelle soziale Isolation
aufzulésen, soziale Kontakte zu knipfen sowie Entlastung durch Gemeinsamkeit
und Gesprache zu erfahren. Das Angebot ist kostenfrei.

Treffen

Jeden 2. Mittwoch im Monat von 14:00 bis 15:30 Uhr in der Wilhelmstr. 15,
53809 Ruppichteroth

Anmeldung

Bei Interesse an einer Teilnahme nehmen Sie bitte vorab Kontakt auf mit:
Sascha Becker (Gerontopsychiatrischer Dienst)

Telefon: 02243 - 847 58 0

E-Mail: geronto-spz@awo.bnsu.de

~Café Lichtblick"
fur psychisch erkrankte Eltern aus Neunkirchen-Seelscheid, Much, Ruppichteroth,
Windeck & Eitorf

Sie missen nicht alles allein schaffen — manchmal beginnt Entlastung mit einem
ersten Schritt durch eine offene Tir.

Das Café Lichtblick ist ein Ort zum Durchatmen, Ankommen und Kraftschépfen.
Hier dirfen Sie in entspannter Atmosphare bei einer Tasse Kaffee oder Tee zur
Ruhe kommen, neue Kontakte knlpfen und lber das sprechen, was im Alltag oft
keinen Platz findet. Das Café Lichtblick bietet psychisch erkrankten Eltern von
Kindern bis 18 Jahren einen geschltzten Raum, um Sorgen zu teilen, Fragen zu
stellen, Unterstlitzung zu erhalten und zu erleben, dass niemand diese
Herausforderungen allein tragen muss. Das Angebot ist kostenfrei.

Treffen
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 09:30 bis 11:30 Uhr in der Wilhelmstr.
15, 53809 Ruppichteroth

Anmeldung

Bei Interesse an einer Teilnahme nehmen Sie bitte vorab Kontakt auf mit:
Miriam Becker-Mertelmeyer (Angebot ,Kinder im Mittelpunkt")

Telefon: 02243 - 847 58 0

E-Mail: kim@awo-bnsu.de
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Tnons precldre

v. | Gemeinde, « PRuppichteroth

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Ruppichteroth sucht zum nachstmaéglichen Zeitpunkt

eine/n Kammerin/Kammerer/
Allg. Vertretung des Biirgermeisters/
Fachbereichsleitung 1
(m/w/d).

Weitere Informationen zu dieser Stellenausschreibung erhalten Sie unter
www.ruppichteroth.de/stellenausschreibungen.

Ruppichteroth, den 16. Marz 2026
Der Blurgermeister
Matthias Jedich




Allgemeine Presseinformation

Gemeinsame Biirgersprechstunden des Ordnungsamtes und des
Polizeibezirksdienstes fiir April 2026

Die gemeinsamen Burgersprechstunden im Monat April finden jeweils
donnerstags am 09. und 23. April 2026, in der Zeit von 16:00 Uhr bis 17:00
Uhr, im Rathaus der Gemeinde Ruppichteroth (Zimmer 102) statt.

Ruppichteroth, den 16.03.2026
Gemeinde Ruppichteroth

Der Burgermeister
In Vertretung:

Sascha Seuthe



Rathaus Info
Broltal-Bad

Der Rat der Gemeinde Ruppichteroth hat in seiner Sitzung am 24.02.2026,
- die Anpassung der Berechtigten zum freien sowie reduzierten Eintritt,
- Erhohung der Eintrittspreise (letzte Erhohung 01.04.2017),
- Erhohung der Kursgebihr (letzte Erhdhung 01.01.2022),
ab dem 01.04.2026 beschlossen.

Preise und Gebiihren (ab dem 01.04.2026)

Zehnerkarte (und 15er-Karte,
Einzetkarte siehe Info zur Treue-Karte*)
Schwimmen allgemein
Erwachsene 4,00 € 36,00 €
vergunstigt 2,10€ 18,00 €

Vergunstigten Zugang erhalten Kinder und Jugendliche von 4 - 16 Jahren, Schiler*innen,
Inhaber*innen der Ehrenamtskarte.
Familienkarte
(max. 2 Erwachsene mit ihren Kindern) 11,00€
Eintritt frei

» Kinder bis einschl. 3 Jahre

> 18egleitperson einer/eines Behinderten (GAdB mind. 80 % und auf Hilfe angewiesen ~

Vermerk im Ausweis)
mit Nachweis

Warmbadetag, Zuschlag je Eintritt | 1,00€

[ Kursgebiihren je Unterrichtsstunde (45 min) |

Kinderkurse
Wassergewdhnung, Seepferdchen, Bronze, Silber, Gold 9,00€
Kleinkind+ (1 Erwachsener + 1 Kind), 30 min 13,00 €

Aqua Kurse fiir Erwachsene 13,00 €
Floating Fitness o. 4., 30 min 15,00 €

| Zuzgl. Warmbadetagzuschlag

*) Sie besuchen das Broltal-Bad regelmaRig? Dann holen Sie sich die Treuekarte.
Fur jede gekaufte 10er-Karte bekommen Sie einen Stempel; nach finf Stempeln bekommen Sie
eine 15er-Karte zum Preis der 10er-Karte.

Anmeldevordrucke, Flyer und weitere Infos erhalten Sie im Broltal-Bad, im Rathaus, Zimmer 103, und
unter www.ruppichteroth.de/broeltal-bad .

Ruppichteroth, den 03.03.2026
Der Blrgermeister
Im Auftrag:



RATHAUS

Broltal-Bad

INFO

Offnungszeiten in den Osterferien 2026

Vormittags ist das Bad geschlossen

Sonntag 29.03. Allgemeinheit +
12.04. Familienzeit e e
Dienstag 31.03. Kursbetrieb 14.00 - 17 30 Uhr
07.04. Allgem. + 18 00 - 20 00 Uhr
Familienzeit 20 00 - 21 00 Uhr
Kursbetrieb
Mittwoch 01.04. Kursbetrieb 14 00 - 18 45 Uhr
08.04. Allgemeinheit 19 00 - 21 00 Uhr
Donnerstag 02.04. Kursbetrieb 14 00 - 17 30 Uhr
(kein Warmbadetag) | 09.04. Allgemeinheit 18 00 - 21 00 Uhr
Freitag - Montag 03. - Ostern geschlossen
06.04.
Freitag 10.04. Kursbetrieb 14 00 - 20 00 Uhr

Ruppichteroth, den 02.03.2026

Im Auftrag:

Stephen Lang




