
Allgemeinheit Kurse    für Kinder und Erwachsene

Montag
21.07. und
11.08.25

14 00 – 17 00 Uhr

Kinder 

Ferien-Spass-Aktion

x x x x x x

Dienstag 18 00 – 20 00 Uhr

14 00 – 14 45 Uhr

15 15 – 16 00 Uhr

16 30 – 17 30 Uhr

20 00 – 21 00 Uhr

Speedy Gewöhnung

Speedy Seepferdchen

Aqua Fitness 1

Aqua Fitness 2

Mittwoch
6 00 – 12 00 Uhr

19 00 – 21 00 Uhr

14 00 – 14 45 Uhr

15 15 – 16 00 Uhr

16 30 – 17 30 Uhr

17 45 – 18 45 Uhr

Speedy Gewöhnung

Speedy Seepferdchen

Sommer-Fitness*)

Aquarobic

Donnerstag
7 00 – 12 00 Uhr

18 00 – 21 00 Uhr

14 00 – 14 45 Uhr

15 15 – 16 00 Uhr

16 30 – 17 30 Uhr

Speedy Gewöhnung

Speedy Seepferdchen

Aqua Sport + Spaß

Freitag

14 00 – 17 00 Uhr 

Kinderspiel-

Nachmittag

17 45 – 18 45 Uhr

19 00 – 20 00 Uhr

Aqua Gymnastik

Aqua Power

Samstag
Sonntag

x x x x x x x x x

Stand: Mai 2025

*) 8 Unterrichtsstunden 
vom 09.07. bis 27.08.2025Speedy Kurse 1     15. - 31.07.25

Speedy Kurse 2     05. - 21.08.25
je 9 Unterrichtsstunden

14.07. –

24.08. 2025

https://de.freepik.com/fotos-vektoren-kostenlos/sommer-clipart

https://www.freeimages.com/de/illustrations/clipart/sommer

https://de.freepik.com/fotos-vektoren-kostenlos/sommer-clipart
https://www.freeimages.com/de/illustrations/clipart/sommer

