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In der Schleeharth 20 
53809 Ruppichteroth 

Telefon 0 22 95 56 01 
Email: broeltal-bad@hallenbad.ruppichteroth.de  

 
 
An die 
Gemeinde Ruppichteroth 
z. Hd. Frau Kárkalis 
Schönenberg 
Rathausstraße 18 
 
53809 Ruppichteroth 

 
 
 

Anmeldung 
 

zum nächstmöglichen 

Aqua-Kurs 
(gewünschten Kursus bitte ankreuzen) 

 
 

Informationen zu den einzelnen Kursen finden Sie umseitig. 

  
 

Aqua-Sport + Spaß 
 

Infos 

siehe 

Rückseite 

 

dienstags 
 

15 00 - 16 00 Uhr 

  
 

Aqua Fitness XXL1) 
 

 

dienstags 
 

16 00 - 17 00 Uhr 

  
 

Aquarobic 
 

 

mittwochs 
 

19 00 - 20 00 Uhr 

  
 

Aqua Gymnastik 
 

 

freitags 
 

17 30 - 18 30 Uhr 

  
 

Aqua Power 
 

 

freitags 
 

19 00 - 20 00 Uhr 
   

  
 

Schwimmkurs für Erwachsene  
(wenn genügend Anmeldungen vorliegen) 
 

mittwochs 
 

17 30 - 18 30 Uhr 

 
Zusätzlich wird um folgende Angaben gebeten (bitte ankreuzen)2): 

Können Sie schwimmen?              ja    nein 

Leiden Sie an Allergien, Krankheiten oder Behinderungen?    ja      nein 

Wenn ja, welche? ………………………………………………………………………………………….. 

 
1
) Merkblatt beigefügt.             ja    nein 

 

Nachname  

Vorname  

Ortsteil  

Straße  

PLZ Ort  

Telefon 2) 3)  

Email-Adresse 2) 3)  
3
) falls ein Kurstermin ausfallen muss, werden wir Sie benachrichtigen. 

 
Anmeldung und Einverständnis

2)
 zur Nutzung personenbezogener Daten (Details siehe Seite 2). 

                wird von Behörde ausgefüllt 

 
 
 
 

Datum und Unterschrift   

eingetragen am: 
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Bröltal-Bad Ruppichteroth, In der Schleeharth 20, 53809 Ruppichteroth 
 

 
 
 

Info zum Anmeldeverfahren 
 
 
Liebe künftige Kursteilnehmer, 
 
vielen Dank für Ihr Interesse an unseren Kursen.  
Um Ihnen bei der Entscheidung für den richtigen Kursus zu helfen, haben wir hier noch ein paar Informationen 
für Sie: 
 
Die jeweiligen Kurse sind entsprechend aufgebaut: 

Aqua-Sport + Spaß gemäßigte Gymnastik, auch für Ungeübte und Nichtschwimmer 

Aqua Fitness XXL*) Wassergymnastik für schwerere Menschen 

Aquarobic  für etwas sportliche Schwimmer 

Aqua Gymnastik  Wassergymnastik für Jedermann 

Aqua Power  für Schwimmer mit Kondition 

 
Die Kurse werden - je nach Anforderung -  mit ca. 12 bis 20 Personen durchgeführt und dauern jeweils 10 Unter-
richtsstunden. 
 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs im Rathaus gesammelt. Ausnahme: Anmeldungen mit 
ärztlicher Bescheinigung werden vorgezogen. 
Im Bad ausgefüllte Anmeldungen werden einmal pro Woche im Rathaus abgegeben. 
Wenn mehrere Personen gemeinsam an einem Kurs teilnehmen möchten, vermerken Sie dies bitte auf allen 
Formularen.  
*) Zur Teilnahme an einem Aqua Fitness XXL Kurs ist die Abgabe des beiliegenden Merkblattes erforderlich. 
Ca. 4 Wochen vor Beginn eines neuen Kurses erhalten die Teilnehmer/innen des laufenden Kurses, die verlän-
gern möchten und die Neuzugänge ein Schreiben mit allen erforderlichen Daten. Ihre Anmeldung ist also auch 
für fortlaufende Kurse gültig. 
 
Die aktuellen Gebühren finden Sie im Bröltal-Bad-Flyer. 
 
Falls Sie noch Fragen haben, rufen Sie bitte eine der folgenden Telefonnummern an oder wenden Sie sich per Fax 
oder Email an uns. Wir helfen Ihnen gerne weiter. 
 
Bröltal-Bad  Telefon und Fax  0 22 95 – 56 01 
   Email:  broeltal-bad@hallenbad.ruppichteroth.de  
 
 
Rathaus   Telefon    0 22 95 – 49 29 
   Fax    0 22 95 – 49 69 
   Email:  karina.karkalis@ruppichteroth.de 
 
Datenschutz 
Unter Kenntnisnahme der Ausführungen der Gemeinde Ruppichteroth im Rahmen der Informationspflicht ge-
mäß Artikel 13 der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), erkläre ich mit meiner Unterschrift auf Seite 1 
gegenüber der Gemeinde Ruppichteroth meine Einwilligung zur Verwendung und Speicherung der von mir zur 
Verfügung gestellten personenbezogenen Daten

2
) im Rahmen des Kursbetriebes im Bröltal-Bad. 
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                                                                                                                                                                         In der Schleeharth 20 

53809 Ruppichteroth 
Telefon 0 22 95 - 56 01 

Email: broeltal-bad@hallenbad.ruppichteroth.de  

 

Merkblatt 
 

für Aqua Fitness XXL im Bröltal-Bad 
 

 

Herzlichen Willkommen zu diesem Kurs. 
 
 
Folgende Punkte bitten wir zu beachten: 
 

1. Seitens Ihrer betreuenden Ärztin / Ihres betreuenden Arztes sollen keine Beden-
ken gegen die Teilnahme an Aqua Fitness XXL für Übergewichtige bestehen. So-
fern z. Zt. eine ärztliche Behandlung/Therapie erfolgt, verpflichten Sie sich, Rück-
sprache mit der/dem behandelnden  Arzt/Ärztin zu nehmen. 

 
 
2. Sie können nicht an Aqua Fitness XXL teilnehmen, wenn Sie an Folgendem lei-

den:  

 unbehandelter Bluthochdruck 

 Anfallsleiden 

 Infekte 

 offenen Wunden 

 Ekzeme 

 verstärkte Herzrhythmusstörungen beim Aufenthalt im Wasser 
 

 
Und nun viel Spaß und Erfolg bei Aqua Fitness XXL! 
 
 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
 
Das Merkblatt zu Aqua Fitness XXL habe ich gelesen und verstanden. 
 
________________________________ 
Vorname Name     
 
__________________________________________________________________ 
Anschrift                                                                        Telefon 
 
________________________________ 
Datum, Unterschrift 
 
 

Änderungen vorbehalten 
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Informationspflicht bei Erhebung von personenbezogenen Daten  

gemäß Artikel 13 der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) 

Verantwortlich/er Gemeinde Ruppichteroth 
vertreten durch Herrn Bürgermeister Mario Loskill 
 

Datenschutzbeauftrage/r: Herr Klaus Müller (Datenschutzbeauftragter) 
Telefon-Durchwahl: 02295/4916 
Herr Henning Schmitt (stellvertretender Datenschutzbeauftragter) 
Telefon-Durchwahl: 02295/4910 
 

gemeinsame E-Mail-Adresse: datenschutz@ruppichteroth.de 
 

Zweck/Notwendigkeit: Ihre personenbezogenen Daten werden zur Abwicklung des im Bröltal-Bad 
Ruppichteroth stattfindenden, nächstmöglichen Aqua-Kurses und ggf. Fol-
gekurse gespeichert und verarbeitet. 
 

(Rechts-)Grundlage: Vertragsbeziehung 
 

Empfänger: Gemeinde Ruppichteroth 
vertreten durch Herrn Bürgermeister Mario Loskill 
 

Übermittlung an ein Drittland: nein 
 

Speicherdauer: Ihre personenbezogenen Daten werden gelöscht oder gesperrt, sobald der 
Zweck der Speicherung/Verarbeitung entfällt. 
 

Betroffenenrechte: 1. Auskunftsrecht (Artikel 15 DSGVO) 
2. Recht auf Berichtigung (Artikel 16 DSGVO) 
3. Recht auf Löschung (Artikel 17 DSGVO) 
4. Recht auf Einschränkung der Verarbeitung (Artikel 18 DSGVO) 
5. Recht auf Datenübertragbarkeit (Artikel 20 DSGVO) 
6. Widerspruchsrecht (Artikel 21 DSGVO) 
 

Widerruf: Die Einwilligung kann jederzeit für die Zukunft widerrufen werden.  
Die Daten dürfen ab diesem Zeitpunkt nicht mehr verwendet werden. Der 
Widerruf muss schriftlich erfolgen. Es genügt die Mitteilung per E-Mail an 
die E-Mail-Adresse datenschutz@ruppichteroth.de 
 

Beschwerderecht: Nach Artikel 77 DSGVO besteht ein Beschwerderecht bei der Aufsichts-
behörde, der Landesbeauftragten für Datenschutz und Informationssicher-
heit Nordrhein-Westfalen mit Sitz in Düsseldorf. 
 

Profiling: Findet nicht statt. 
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